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BASISCHE
MINERALSALZMISCHUNG
ZUR NAHRUNGSERGÄNZUNG MIT MINERALSTOFFEN

Mineralstoffe gehören wie die Vitamine zu den essentiellen Nährstoffen, die zur
Erhaltung des Lebens unbedingt notwendig sind. Da der Körper diese Nährstoffe
nicht selbst herstellen kann, müssen sie ihm über Nahrung und/oder Ergänzungs-
präparate zugeführt werden.

Was ist NIMBASIT?
Die basische Mineralsalzmischung enthält in seinen Hauptbestandteilen diesel-
ben Mineralstoffe wie sie auch in Obst und Gemüse vorkommen. Sie besteht aus
Citratsalzen wie Kalzium, Kalium, Natrium, Magnesium, Eisen und Mangan, sowie
Brennesselpulver und Molke.

Was bewirken die Inhaltsstoffe von NIMBASIT?
Kalzium ist ein lebensnotwendiger Mineralstoff für den Aufbau von gesunden
Knochen und Zähnen. Zudem spielt es eine wichtige Rolle bei der Reizübertra-
gung im Nervensystem.

Magnesium ist für eine normale Muskelfunktion und für den Energiestoffwechsel
unerlässlich, spielt für die Reizübertragung im Nervensystem sowie bei der Mus-
kelkontraktion eine wichtige Rolle, ist ein wesentlicher Bestandteil von Knochen
und Zähnen und wichtig für den Skelettaufbau.

Eisen ist notwendig für die Blutbildung, den Transport von Sauerstoff in die Ge-
webe und wichtig für die Energiegewinnung.

Weshalb braucht es NIMBASIT?
Die heutige Ernährung kann aufgrund eines geringen Konsums von Gemüse und
Früchten mineralstoffarm und säureüberschüssig sein. In diesem Falle empfiehlt
es sich, NIMBASIT zur Ergänzung der täglichen Nahrung einzunehmen um den
Mineralstoffbedarf zu decken und um die Regelung des Säure Basen Gleichge-
wichts positiv zu beeinflussen. 

NIMBASIT ist erhältlich in Drogerien, Apotheken und Reformhäusern.


